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Σπουδές μετά το Γυμνάσιο

2ο Γυμνάσιο Νεάπολης

Φεβρουάριος 2023

Πρόγραμμα Αγωγής Σταδιοδρομίας

Εκπαιδευτικοί:

Αποστόλου Πελαγία, Εσπιελίδου Μαρία

Σαφαλοπούλου Αθηνά, Φλώρου Μαρία



Οι απόφοιτοι της Γ’ Γυμνασίου καλούνται για 

πρώτη φορά να πάρουν μια σημαντική απόφαση 

για την εκπαίδευση τους. 







Τα επίπεδα του εθνικού πλαισίου προσόντων



Το ΓΕΛ και το ΕΠΑΛ οδηγούν σε ισότιμα Απολυτήρια και προσφέρουν 

σχεδόν τις ίδιες ευκαιρίες ως προς την επιλογή για συνέχιση των 

σπουδών στην Ανώτατη Εκπαίδευση ή στην άμεση αναζήτηση 

εργασίας. 

Η σημαντικότερη τους διαφορά είναι η καλλιέργεια διαφορετικού 

τύπου δεξιοτήτων, κάτι το οποίο αντανακλάται και στο Αναλυτικό τους 

Πρόγραμμα. 



➢ Το Γενικό Λύκειο (ΓΕΛ) εστιάζει στην καλλιέργεια μίας γενικής 

μόρφωσης (Ομάδες Προσανατολισμού)

➢ Το Επαγγελματικό Λύκειο (ΕΠΑΛ) εστιάζει στην ανάπτυξη της 

πρακτικής ευφυΐας των μαθητών  (Τομείς και Ειδικότητες). Αυτό 

συνεπάγεται τη διαφοροποίηση στη μέθοδο διδασκαλίας, αφού 

περίπου το 50% των μαθημάτων ειδικότητας γίνονται κυρίως σε 

εργαστήρια με μικρούς αριθμούς μαθητών. 

ΓΕΛ - ΕΠΑΛ



ΓΕΝΙΚΟ ΛΥΚΕΙΟ

Το 75% των μαθητών επιλέγει το ΓΕΛ



Γραπτές εξετάσεις στα κυκλωμένα μαθήματα 





Μαθήματα Ομάδας Προσανατολισμού

(1/2)



Ωρολόγιο πρόγραμμα Γ’ Τάξης ΓΕΛ (2/2) 



1. Ανθρωπιστικών, 
Νομικών και 

Κοινωνικών Σπουδών

2. Τεχνολογικών και 
Θετικών Σπουδών

4. Οικονομίας και 
Πληροφορικής

Επιστημονικά

Πεδία

3. Ζωής και Υγείας

Οι μαθητές επιλέγουν υποχρεωτικά μία Ομάδα Προσανατολισμού 

και έχουν πρόσβαση αποκλειστικά στις σχολές ενός μόνο 

Επιστημονικού Πεδίου Ειδίκευσης. Κάποιες σχολές ανήκουν σε 

όλα τα επιστημονικά πεδία.

Ομάδα προσανατολισμού – Επιστημονικά πεδία



Οι εξετάσεις στο Γενικό Λύκειο

Για τις προαγωγικές και απολυτήριες εξετάσεις ισχύουν τα εξής:

• Το 50% των θεμάτων είναι από τράπεζα θεμάτων 

διαβαθμισμένης δυσκολίας και ορίζονται με ηλεκτρονική 

κλήρωση ανά σχολείο

• Το υπόλοιπο 50% επιλέγεται από τον διδάσκοντα

• Τα γραπτά διορθώνονται από τον διδάσκοντα



Προϋποθέσεις προαγωγής σε επόμενη τάξη 

Για την προαγωγή και την απόλυση των μαθητών στο Γενικό 

Λύκειο απαιτείται Γενικός Μέσος Όρος (Γ.Μ.Ο.) τουλάχιστον 

δέκα (10), ο οποίος προκύπτει από τον μέσο όρο των βαθμών 

ετήσιας επίδοσης του μαθητή όλων των γραπτώς και μη 

γραπτώς εξεταζόμενων μαθημάτων. 



Οι εξετάσεις για την εισαγωγή στην 

Τριτοβάθμια διεξάγονται μετά την 

απόλυση του μαθητή από το Λύκειο



Επαγγελματικό Λύκειο





Κατηγορίες Μαθημάτων στα ΕΠΑΛ

❑ Γενικής Παιδείας

❑ Τεχνικά – Επαγγελματικά

❑ Εργαστηριακές ασκήσεις



συνέχεια





Σύγκριση μαθημάτων Α΄ τάξης ΓΕΛ - ΕΠΑΛ



Α΄ τάξη ΓΕΛ - ΕΠΑΛ

Η Α τάξη ΓΕΛ  είναι ισότιμη με την Α΄ τάξη ΕΠΑΛ. Έτσι υπάρχει 

δυνατότητα μετεγγραφής στην Β΄ τάξη ΓΕΛ και αντίστροφα 

χωρίς απώλεια χρονιάς.



23 ώρες μαθήματα του τομέα (Θεωρία + Εργαστήριο).

3 από τα μαθήματα του τομέα είναι εξεταζόμενα



Σύγκριση μαθημάτων Β΄ τάξης ΓΕΛ - ΕΠΑΛ

Αντί για μαθήματα των ομάδων προσανατολισμού (ΓΕΛ) 

υπάρχουν τα μαθήματα του τομέα



Γ’ Λυκείου ΕΠΑΛ

Στην Γ’ τάξη υπάρχουν 36 Ειδικότητες 



Ειδικότητες των ΕΠΑΛ και κατανομή ανά φύλο (1/2)



Ειδικότητες των ΕΠΑΛ και κατανομή ανά φύλο (2/2)



Στην Β΄ Τάξη υπάρχουν 9 Τομείς (Δεν λειτουργούν όλοι σε όλα τα ΕΠΑΛ)

1. Πληροφορικής

2. Μηχανολογίας

3. Ηλεκτρολογίας  -

Ηλεκτρονικής και 

Αυτοματισμού

4. Ναυτιλιακών 

Επαγγελμάτων

5. Διοίκησης και 

Οικονομίας

6. Γεωπονίας, Τροφίμων και 

Περιβάλλοντος

7. Υγείας, Πρόνοιας και Ευεξίας

8. Δομικών Έργων, Δομημένου 

Περιβάλλοντος και 

Αρχιτεκτονικού Σχεδιασμού

9. Εφαρμοσμένων Τεχνών

Β΄ Τάξη ΕΠΑΛ



Τομείς - Ειδικότητες ΕΠΑΛ Νεάπολης



Τομείς που δεν έχει το ΕΠΑΛ Νεάπολης

4. Ναυτιλιακών 

Επαγγελμάτων

6. Γεωπονίας, Τροφίμων και 

Περιβάλλοντος

8. Δομικών Έργων, Δομημένου 

Περιβάλλοντος και Αρχιτεκτονικού 

Σχεδιασμού



Δ’ Τάξη – Τάξη Μαθητείας

• 36 ειδικότητες

• Προαιρετική

Οι μαθητές:

• παρακολουθούν μαθήματα για 1 ημέρα στο Σχολείο 

(7 εργαστηριακές ώρες) και 

• τις υπόλοιπες 4 ημέρες (7ωρο) εργάζονται με αμοιβή (75% του 

ανειδίκευτου) σε δημόσιες υπηρεσίες, ΟΤΑ, ιδιώτες κλπ.



Οι απόφοιτοι των ΕΠΑΛ

1. Απολυτήριο Λυκείου (ισότιμο με το ΓΕΛ)

2. Πτυχίο ειδικότητας (Επιπέδου 4)

3. Μπορούν να συνεχίσουν τις σπουδές τους στα ΙΕΚ απευθείας στο 

3ο εξάμηνο στην ίδια ειδικότητα, ή στο 1ο εξάμηνο για την 

απόκτηση νέας ειδικότητας.

4. Αν επιλέξουν τη τάξη μαθητείας μπορούν να αποκτήσουν Πτυχίο 

Ειδικότητας Επιπέδου 5 (Ισότιμο με το πτυχίο των ΙΕΚ) μετά από 

εξετάσεις πιστοποίησης 



Εξεταζόμενα Μαθήματα στο ΕΠΑΛ 

για εισαγωγή στην τριτοβάθμια εκπαίδευση

Μαθηματικά Νεοελληνική Γλώσσα -

Έκθεση

Ειδικότητα 1 Ειδικότητα 2



Εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση

Ποσοστό 10% 

σε τμήματα Πανεπιστημίων

Ποσοστό 5%

Πολυτεχνικά τμήματα, Ιατρικής, 

Φαρμακευτικής, Βιολογίας, 

Κτηνιατρικής Οδοντιατρικής, 

Φυσικής, Γεωλογίας 

Ποσοστό 20%

Α.Σ.ΠΑΙ.ΤΕ

Ειδικό ποσοστό σε 

σώματα ασφαλείας

Δεν είναι δυνατή η εισαγωγή σε κάποια τμήματα όπως: 

Ψυχολογίας, Νομικής, Φιλολογίας



Μεταγυμνασιακή

Επαγγελματική Εκπαίδευση και Κατάρτιση



Α.  Επαγγελματικές Σχολές Μαθητείας (ΕΠΑ.Σ.)  της ΔΥΠΑ (πρώην 

ΟΑΕΔ)

Β.   Επαγγελματικές Σχολές Κατάρτισης (Ε.Σ.Κ.)

Οδηγούν σε πτυχίο επιπέδου 3



Α. Επαγγελματικές Σχολές Μαθητείας (ΕΠΑ.Σ.) της ΔΥΠΑ

Η φοίτηση είναι διετής και περιλαμβάνει τις Α΄ και Β΄ τάξεις, οι οποίες 

οργανώνονται σε τμήματα ειδικότητας. 

Οι ΕΠΑΣ Μαθητείας απευθύνονται σε νέους/ες 15-29 ετών που έχουν 

ολοκληρώσει την υποχρεωτική εκπαίδευση (απόφοιτοι Γ’ τάξης 

Γυμνασίου)



Μάθηση στην 
εκπαιδευτική δομή

Θεωρητικά και 
εργαστηριακά 

μαθήματα

Συνήθως: 

1 ημέρα πρωί και

4 μέρες απόγευμα

Μάθηση σε 
εργασιακό χώρο

Σε επιχειρήσεις και 
φορείς του 

δημοσίου και 
ιδιωτικού τομέα

4 ή 5 ημέρες την 
εβδομάδα

Επαγγελματικές Σχολές Μαθητείας (ΕΠΑ.Σ.) της ΔΥΠΑ

Συνδυάζει τη θεωρητική και εργαστηριακή εκπαίδευση στο σχολείο με 

το πρόγραμμα μάθησης/ μαθητεία σε εργασιακό χώρο.



Μετά από ενδοσχολικές εξετάσεις  αποκτούυν Βεβαίωση 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης (ΒΕΕ), η οποία τους δίνει το δικαίωμα 

για συμμετοχή σε εξετάσεις πιστοποίησης, για τη λήψη Πτυχίου 

Επαγγελματικής Εκπαίδευσης και Κατάρτισης, επιπέδου 3. 

Για να λάβει τη ΒΕΕ ο μαθητής και να έχει τη δυνατότητα συμμετοχής 

στις εξετάσεις πιστοποίησης πρέπει να υλοποιήσει κατά τη διάρκεια 

των σπουδών του τουλάχιστον διακόσιες τρείς (203) ημέρες μάθησης

Οι απόφοιτοι των ΕΠΑΣ Μαθητείας



Εγκεκριμένες ειδικότητες στην 1η ΕΠΑΣ της ΔΥΠΑ

Θεσσαλονίκης για το σχ. έτος 2022 -23



Εγκεκριμένες ειδικότητες στην 2η ΕΠΑΣ της ΔΥΠΑ

Θεσσαλονίκης για το σχ. έτος 2022 -23



Εγκεκριμένες ειδικότητες ΕΠΑΣ Ωραιοκάστρου

για το σχ. έτος 2022 -23



Β΄  Επαγγελματικές Σχολές Κατάρτισης (Ε.Σ.Κ.)

▪ Μπορεί να είναι δημόσιες ή ιδιωτικές 

▪ Προς το παρόν ιδρύθηκαν στο Πέραμα, στο Μέτσοβο και στην Σύρο

▪ Η φοίτηση είναι διετής, με θεωρητική κατάρτιση και πρακτική 

άσκηση σε εργασιακό χώρο



ΕΠΑΣ του Ελληνικού Γεωργικού Οργανισμού –

ΔΗΜΗΤΡΑ

Έχουν διετή κύκλο σπουδών και η φοίτηση είναι δωρεάν



Β΄ Μέρος



Εισαγωγή στην Τριτοβάθμια Εκπαίδευση

Ελάχιστη βάση 

εισαγωγής

Συντελεστές Βαρύτητας

Μηχανογραφικό -

Παράλληλο



Κριτήρια εισαγωγής στην τριτοβάθμια εκπαίδευση

Ελάχιστη βάση εισαγωγής ανά σχολή

Σύνολο μορίων στα 4 

Πανελλαδικώς εξεταζόμενα 

μαθήματα



Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής (ΕΒΕ)

Παράδειγμα

Ένας Μαθητής έγραψε: 

Μαθηματικά: 10, Φυσική: 14, Έκθεση: 12, Χημεία: 13

Μέσος όρος: (10+ 14 + 12 + 13) / 4 = 12,25 

Μπορεί άραγε να εισαχθεί στη σχολή προτίμησης του;



Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής  (ΕΒΕ)

Εξαρτάται από το πως γράψαν και οι υπόλοιποι υποψήφιοι 

καθώς από τους βαθμούς όλων των υποψηφίων διαμορφώνεται 

η ελάχιστη βάση εισαγωγής

Π.χ.

Αν ο μέσος όρος των βαθμών όλων των μαθητών που 

διαγωνίστηκαν στα αντίστοιχα μαθήματα είναι: 

Μαθηματικά: 11, Φυσική: 12, Έκθεση: 13, Χημεία: 12

ο μέσος όρος του επιστημονικού πεδίου είναι 

(11+12+13+12) / 4 =12



Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής 

Έτσι στο συγκεκριμένο παράδειγμα η  ΕΒΕ θα κυμαίνεται από

0,8 x 12 = 9,6 έως 1,2 x 12= 14,4

Κάθε τμήμα επιλέγει Ελάχιστη Βάση Εισαγωγής από το 0,8 έως το 

1,2 του μέσου όρου των μαθητών

Αν ένας μαθητής έχει μέσο όρο μικρότερο από το 9,6 δεν θα 

μπορέσει να δηλώσει κανένα τμήμα.

Αν έχει μέσο όρο μεγαλύτερο από 14,4 μπορεί να τα δηλώσει όλα 

(δεν σημαίνει ότι μπορεί να εισαχθεί σε όλα)

Αν έχει μέσο όρο μεταξύ 9,6 και 14,4 μπορεί να δηλώσει κάποια. 



Συντελεστές Βαρύτητας

Κάθε τμήμα Α.Ε.Ι. καθορίζει τους συντελεστές βαρύτητας που 

αποδίδονται στα ΠΑΝΕΛΛΑΔΙΚΑ ΕΞΕΤΑΖΟΜΕΝΑ ΜΑΘΗΜΑΤΑ

Ο συντελεστής βαρύτητα για κάθε ένα από τα εξεταζόμενα μαθήματα 

δεν μπορεί να είναι μικρότερος από το 20%

Έτσι ο υποψήφιος βγάζει για κάθε τμήμα διαφορετικό βαθμό



Παράδειγμα από το πεδίο 

Οικονομίας και Πληροφορικής για την σημασία 

του Συντελεστή Βαρύτητας



Καλή επιλογή επαγγέλματος
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